
 1класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 7 класс 9 класс
вариант 2

вариант 1 вариант 1 вариант 1 вариант 2 вариант 1 вариант 1

количество часов 
в неделю

количество часов в 
неделю

количество часов в 
неделю

количество часов в 
неделю

количество часов в 
неделю

количество часов в 
неделю

количество часов в 
неделю

Русский язык 3 4 4 4 3 4
Чтение (литературное чтение) 4 4 4 4 3 4
Речевая практика 2

Речь и альтернативная 
коммуникация 3 3

Математика 4 4 4 3 4

Математические представления 2 2

информатика 1 1
Мир природы и человека 1
Окружающий природный мир 2 2
Человек 2 1

Природоведение 2 2

Окружающий социальный мир 1 2
Биология 2 2

География 2 2 2 2
Основы социальной жизни 2 2 2
Обществознание 1

История Отечества 2 2

Мир истории 2

Музыка 1 1

Музыка и движение 2 2

Изобразительная деятельность 3 3

Рисование (изобразительное 
искусство) 1 2

Ручной труд 1

Профильный труд 6 6 2

Профессионально- трудовое 
обучение 7 7

)

Окружающий мир Домоводство 5

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 3 2 2 2 2 3 3
17 20 27 28 24 29 27 39
4 3 2 2 6 1 3 6
1 1 1 1 1
2 1 1 1 4 1 4
1

1 1 1 1 1 1 1
6 6 6 6 5 6 5

2 1

1 1

1 1

1 1

2 2 2 2

1 2 2 2 1 2 2

2 2 2 4 1

4 4 4 4 5 4 5

2 2 2 2 2 2 2

1 1 1 1 2 1 2

1 1 1 1 1 1 1
21

23 29 30 30 30 30

31 43 39 40 40 30 40 47

Учебный план для обучающихся 4- 9 классов с ОВЗ Легкой умственной отсталостью (вариант1,2)   МОУ ИРМО "Максимовская СОШ" на 2023-2024 учебный год (для бухгалтерии)
(приложение к АООП НОО ФГОС ОВЗ УО (ИН)

2

2

Всего часов к 
оплате

Предметная область
Учебные предметы

1. Обязательная часть

4

3

2

Итого с учётом обязательной части и ЧФУОО к 

Будем беречь здоровье

Коррекционно-развивающие занятия:

Ритмика 

Психокоррекционные занятия

Внеурочная деятельность

Я пешеход и пассажир

Полезная привычка

Коррекционно- развивающие занятия ( Логопедические занятия, 
психокоррекционные занятия.)

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе

Мир на ладошке

Сенсорное развитие

Предметно-практические действия

Альтернативная коммуникация

Двигательная активность

2

Социально-бытовая ориентировка

Технология

Риторика

Язык и речевая практика

Математика 

Естествознание 

Искусство

Итого (обязательная часть)

2. Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

Человек и общество

7

2

3
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