
 
курсы

5 6 7 8 9
Русский язык 5 4 4 4 3 15
Чтение 4 4 3 3 3 13
Математика 5 5 5 5 4 19
Биология 2 2 2 2 8
География 2 2 2 2 8
История Отечества 2 2 2 6
Обществознание 1 1 2
Музыка и пение 1 1 1 1 3
Изобразительное искусство 1 1 1 2
Физическая культура 3 3 3 3 3 12

Трудовая подготовка
Прфессионально- трудовое 
обучение 6 6 8 8 10 32

27 28 31 31 30 120
2 2 1 2 3 8

1 1 2
1 1 1

1 1
1 1 1 1 1 4
29 30 32 33 33
5 5 5 5 5

В жизнь по безопасной дороге 1 1 1 1 1 4
Все цвета, кроме чёрного 1 1 1 1 1 4
Путешествие в мир родной природы 1 1 1 1 1 4
Байкаловедение 1 1 1 1 1 4
От истоков к современности 1 1 1 1 1 4

5 5 5 5 5 20
5 5 5 5 5 20

Занимательная логопедия 1 1 1 1 1 4
Логоритмика 1 1 1 1 1 4

Коррекция устной и 
письменной речи 

школьников "Путешествие в 
Словоград" 2 2 2 2 2 10

Фонетическая ритмика 1 1 1 1 1 5
5 5 5 5 5
39 40 42 43 43 207

Недельный УЧЕБНЫЙ ПЛАН образовательных  организации, реализующих адаптированную ООО ООО
для обучающихся с лёгкой умственной отсталостью

 на 2019-2020 учебный год

Образовательные области
Число учебных часов в неделю

всего

Итого:
Компонент образовательной организации

Риторика
Байкаловедение
Награды России

Коррекционная подготовка

Коррекционная подготовка
Итого часов коррекционной подготовки

Общее количество часов

ОБЖ
Максимальная нагрузка на 1 ученика

Внеурочная деятельность

Внеурочная деятельность
Итого часов внеурочной деятельности
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